Målgruppe: Ældre
Indhold

- Berør emner, der interesserer den ældre aldersgruppe - ofte har praktiske gøremål interesse, fx: landbrug, husligt arbejde mv. Måske kan der trækkes paralleller mellem den måde de ældre levede på da de var unge, og den måde man lever på i ”dit land” i dag. 

- Henvend dig evt. til dit publikum og lad dem fortælle, hvordan de fik fx landbrug og husligt arbejde til at fungere i deres unge dage. De ældre har måske ikke været ude at rejse og må derfor have noget andet at sammenligne det du siger med.

- Sæt en ære i at forklare, hvordan det grå guld kan være med til at gøre en forskel for børnene derude fx gennem forbøn, økonomisk støtte mv. 

Formning/fremlæggelse

- Vær meget opmærksom på, om publikum kan høre dig. Spørg evt. folk om de kan høre dig, inden du fremlægger.

- Undgå for meget og lille skrift, hvis du benytter powerpointshow. 

- Undgå for mange emneskift i løbet af fremlæggelsen. Vælg i stedet få emner som du er sikker på publikum opfanger.

- Brug tid på at snakke med de ældre både før og efter oplægget. Den personlige relation har betydning for de ældre, der ofte har tid og lyst til dialog. 

Hjælpemidler

- Medbring rekvisitter, fx noget mad fra området. Jo flere sanser, der bruges under foredraget jo bedre. 

- Måske er der en sang, der passer godt til det du skal fremlægge om. Syng sammen med de ældre!

